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Workshop bemesting en groenbemesters in 
beschutte teelten (30 min)

An Van de Walle
Winterbijeenkomst 3: bemesting en bodemvruchtbaarheid in bio
Proefcentrum Pamel, Roosdaal

10 februari 2025



Doel van deze workshop

LEREN OVER 

• Het kiezen van geschikte bemesting in beschutte teelten.

• De rol van groenbemesters in bodemgezondheid en organische stofopbouw.

• Praktische toepassingen en ervaringen delen.



Voorstellingsrondje

• Naam

• Bedrijf

Korte uitleg: 

• Waarom zit je in deze workshop?  

• Welke uitdagingen ervaar je met bemesting / groenbedekkers in serres/tunnels?

• Wat zijn je belangrijkste vragen over dit thema? 



Afsluiting en reflectie

SCHRIJF OP VIA MENTI METER – OF KORT MONDELING:

• Wat je hebt geleerd.

• Wat je in de praktijk wilt toepassen.

• Join at Menti.com           code 4511 2058

 https://www.menti.com/alh9qrj2yz7p
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https://www.menti.com/alh9qrj2yz7p
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CCBT

Groenbemesters in 
verwarmde 

serres/tunnels: 
verkenning van de 

mogelijkheden

BIO PROJECTEN



PROJECT CCBT – LOOPTIJD 2022-2023

REDEN VAN ONDERZOEK

• Vruchtwisseling in verwarmde serres beperkt zich meestal tot 
tomaat, paprika, komkommer, aubergine.  

• Deze krappe teeltrotatie zorgt op den duur voor bodemgebonden
ziekten. 

• De EU BIO wetgeving vraagt om in serres ook

• Groenbemesters

• peulvruchten

• hogere plantendiversiteit te voorzien

• Groenbemesters kunnen de bodemweerbaarheid en –
gezondheid verbeteren. 

• Maar is dit praktisch haalbaar?

• Teelttechniek? 

• Beste zaaitijdstip?
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Welke groenbemesters zijn geschikt
voor de verwarmde serre? 



Groenbemesters in verwarmde serre
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2. Demoproef
Groenbemesters na 

vruchtgroenten (in tunnel)

Locatie: koepel Viaverda

3. Demoproef
Groenbemesters net na 
planten vruchtgroenten

Locatie: serre Viaverda

4. Demoproef
Groenbemesters tijdens 

vruchtgroenten 
(verwarmde kas)

Locatie: serre BioVerbeek

2022 2023

1. Demoproef
Groenbemesters tijdens 
tomaat (verwarmde kas)

Locatie: serre Viaverda



VERSCHILLENDE INZAAIMOMENTEN (VOORJAAR (28/3/2022), ZOMER (15/6/2022), NAJAAR (19/8/2022)

OPVOLGING LICHTBESCHIKBAARHEID

OPVOLGING GROENBEMESTERS
Kieming

  1ste moment: 30% van tagetes, rest < 4%, 

 later: kieming verwaarloosbaar

Biomassa

           Bedekkingsgraad resp 1ste en 2de zaai: 80% en 70% resp 

           voor tagetes en ageratum, na 1ste zaaimoment

Onkruiddruk

OPVOLGING TOMAAT (GEPLANT OP 18/1/2022)
• Productie

• Nuttigen, ziekten en plagen

• Stikstofverloop

• Arbeidsbehoefte
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1. Groenbemesters in verwarmde serre: tijdens 
tomaat

Object Ras Zaadhuis Zaaidichtheid Zaaitijdstip

1 Tagetes patula "Ground control" Takii 0,7 g/m² vroeg

2 Tagetes patula "Ground control" Takii 0,7 g/m² middel

3 Tagetes patula "Ground control" Takii 0,7 g/m² laat

4 Ageratum houstonianum Bingenheimer 0,10 g/m² vroeg 

5 Ageratum houstonianum Bingenheimer 0,10 g/m² middel 

6 Ageratum houstonianum Bingenheimer 0,10 g/m² laat

7 Origanum vulgare De Bolster 0,05g/m² vroeg 

8 Origanum vulgare De Bolster 0,05g/m² middel

9 Origanum vulgare De Bolster 0,05g/m² laat

10 blanco jaar 1 en 2

11 blanco jaar 1,GB jaar 2

objpar objpar objpar objpar objpar objpar objpar objpar objpar

1 1 5 1 6 1 7 2 11 3 3 2 4 3 8 3 11 6

4 1 11 1 9 1 10 2 5 2 11 4 7 3 2 3 3 3

7 1 8 1 11 2 1 2 2 2 9 2 10 3 5 3 6 3

10 1 2 1 3 1 4 2 8 2 6 2 1 3 11 5 9 3



1. Groenbemesters in verwarmde serre: tijdens 
tomaat

• Conclusie: groenbemester tijdens (pas 2 maand na plant) tomaatteelt 
niet vanzelfsprekend

• → Gebrek aan licht was beperkende factor
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Obj Zaai Groenbemester
Bedekkingsgraad (%)

5/08/2022 11/08/2022 7/09/2022 4/11/2022

1 vroeg Tagetes 8 6 77 80

4 vroeg Ageratum 5 5 47 70

7 vroeg Origanum 0 0 1 0

2 middel Tagetes 0 0 0 0

5 middel Ageratum 0 0 0 0

8 middel Origanum 0 0 0 0

3 laat Tagetes 0 0 2 1

6 laat Ageratum 0 0 0 2

9 laat Origanum 0 0 0 0



2. Groenbemesters in tunnel: na vruchtgroenten (na 
ruimen serre)

• Opvolging groenbemesters

• Kieming

• Biomassa

• Onkruiddruk

• Zes verschillende inzaaimomenten (tweewekelijks van w35  tot w46)

• Groenbemesters:

• Phacelia (10 kg/ha)

• Snijrogge (100 kg/ha) – soort winterrogge

• Wikke (100 kg/ha)

• Japanse haver en Alexandrijnse klaver (40 en 20 kg/ha)

• Gewone (gele) rolklaver (20 kg/ha)10



• Beste resultaten week 39 (eind sept) en week 41 
(2de week okt)

• T.e.m. w41 (half okt) goede kieming

• Snijrogge  / japanse haver + alexandrijnse klaver : 
beste kieming én bedekking. 

• Snijrogge kan ook nog laat gezaaid worden, maar 
had ook last van bladluis

• Trage kiemers → veel onkruid

 Aanleggen vals zaaibed aan te raden

2. Groenbemesters in tunnel: na vruchtgroenten
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3. Groenbemesters in verwarmde serres: Net na 
planten vruchtgewassen

- Inzaai  (17/2/2023) net NA planten vruchtgewassen (8/2/2023): 
Tagetes, Ageratum houstonianum, oregano, zomerwikke en 
Phacelia 

- Onder 4 vruchtgewassen: aubergine, tomaat, komkommer en 
paprika



3. Groenbemesters in verwarmde serre: net na 
planten vruchtgewassen

• Microklimaat rond 
groenbedekkers veel vochtiger 
-> risico op schimmelinfecties

• Daarom irrigatiemanagement 
aanpassen, maar hoe best? 

• Niet gemaaid -> hinder bij 
oogsten 
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3. Groenbemesters in verwarmde serre: 
net na planten vruchtgewassen

• Facelia geen goede keuze onder paprika (Sclerotinia spp.)
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3. Groenbemesters in verwarmde serre: net na 
planten vruchtgewassen

GROENBEMESTERS IN VOLGORDE VAN VOORKEUR VOOR ZAAI BIJ 
AANVANG VAN DE TEELT:

• Afrikaantjes – Tagetes patula "Ground control"
• Goede kieming 
• Goede bodembedekking
• Onderdrukt Meloidogyne spp. (wortelknobbelaaltjes) 
• Maaien ! - > zaadproductie onderdrukken

• Donsbloem  - Ageratum houstonianum
• Goed, soms te hoog en te dicht -> bemoeilijkt oogst / gewasverzorging
• Onderdrukt Meloidogyne hapla, incognita, javanica en arenaria

• Phacelia
• Niet ok onder paprika – sclerotinia 
• Ok onder andere gewassen

• Oregano
• Laag groeiend – niet dekkend genoeg
• Gevoelig voor M. Javanica, niet voor M. incognita

• Zomerwikke
• Nestelt zich overal tussen – niet praktisch
• Stikstof fixerende plant – hogere opbrengst tomaat



3. Groenbemesters in verwarmde serre: net na 
planten vruchtgewassen

• Beste groei onder tomaat en paprika 

• Bijna geen groei onder aubergine wegens te weinig licht

• (komkommers: probleem onderstam - geen goede data) 



Groenbemesters – filmpje (5 min)

• Groenbemesters in verwarmde serres: verkenning van de 
mogelijkheden (filmpje SEGR An Van de Walle)

• https://www.ccbt.be/nl/nieuws/welke-groenbemesters-zijn-
geschikt-voor-de-verwarmde-serre of

• https://www.youtube.com/watch?v=8yREsr9GUTw 

https://www.ccbt.be/nl/nieuws/welke-groenbemesters-zijn-geschikt-voor-de-verwarmde-serre
https://www.ccbt.be/nl/nieuws/welke-groenbemesters-zijn-geschikt-voor-de-verwarmde-serre
https://www.youtube.com/watch?v=8yREsr9GUTw


4. Groenbemesters in verwarmde serre: Bio Verbeek 

• Tagetes sparky mix en tagetes patula ground control (lage 
soort): OK en onderdrukt aaltjes. 

• Facelia niet geschikt bij paprika (ziekten, vocht, …) bij Viaverda 
-> wel ok bij Bio Verbeek

• Geen grasklaver -> WANT aaltjes problemen
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HTTPS://WWW.GROENBEMESTERKEUZEWIJZER.NL/
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Groenbemester wijzer

https://www.groenbemesterkeuzewijzer.nl/


Groenbedekkers



Planten voor betere bodemvruchtbaarheid



Groenbedekkers

• “Groenbedekkers zijn gewassen die geteeld worden 
met als hoofddoel de bodem bedekt te houden in de 

periode na de oogst van de gewassen.”



3 soorten groenbedekkers : Bladrijke

• Snelle en uitgesproken bovengrondse groei 

• Aanzienlijke N-opname

• Vorstgevoelig

• Snelle vertering -> vroege N-vrijstelling

Bron: Groenbemesters en nitraatresidu (BDB)

• Snelle en uitgesproken bovengrondse groei 

• Aanzienlijke N-opname

• Vorstgevoelig

• Snelle vertering -> vroege N-vrijstelling



3 soorten groenbedekkers : Grasachtige

• Vlotte opkomst met hoge maar langzame N-opname
• Weinig/niet vorstgevoelig
• Trage vertering (hoge C/N) -> late N-vrijstelling 
• Uitgesproken wortelontwikkeling = grote OS (organische stof)-bijdrage 
• Ideaal op erosiegevoelige percelen 

Bron: Groenbemesters en nitraatresidu (BDB)



3 soorten groenbedekkers : Vlinderbloemige

Bron: Groenbemesters en nitraatresidu (BDB)

• Snelle en uitgesproken bovengrondse groei 

• N-bindend vermogen = aanvulling op N-bemesting 

• Zeer vorstgevoelig 

• Lage C/N verhouding = snelle N-vrijstelling



3 soorten groenbedekkers : eigenschappen

Bron: Groenbemesters en nitraatresidu (BDB)



Belang groenbedekkers
1. N-uitspoeling vermijden : 
waar groenbemesters stonden werd N vastgehouden in de bodem. Gele mosterd neemt veel N vast in bodem, tot op 90 cm. 

Braak 



N-opname groenbedekkers

Bron: Groenbemesters en nitraatresidu (BDB)



N-opname groenbedekkers

VUISTREGEL (GEEN VOLLEDIGE WAARHEID)

Kruisbloemigen : 1 cm = 0,5 kg N/ha  opgenomen

Grassen :  1 cm = 1 kg N/ha

Vlinderbloemigen : 1 cm = 1,5 kg N/ha



N-opname groenbedekkers

ZAAITIJDSTIP 

Hoe vroeger ingezaaid, hoe hoger de opname van N kan zijn

Meer kans om te ontwikkelen + N-opname langer 

Daling 1-3 kg N/ha/dag  (wordt opgenomen per dag)

Bron: Praktijkgids bemesting (Dept. L&V)



N-vrijstelling

• Type groenbedekker

• Ontwikkeling 

• Tijdstip onderwerken

• Temperatuur en 

   vochtgehalte bodem



Belang groenbedekkers

2. Verhoging bodemvruchtbaarheid

Gemiddeld jaarlijkse natuurlijke afbraak organische stof 

Zand:  1.600 kg/ha

Zandleem: 1.200 kg/ha

Leem:  1.300 kg/ha

Klei:  1.600 kg/ha



Belang groenbedekkers

2. Verhoging 
Bodemvruchtbaarheid

Wat is EOC? = 

hoeveelheid aangevoerde organische koolstof (OC) die na één 
jaar nog in de bodem aanwezig is. 

- Na één jaar blijft nog ongeveer 25% van het organische 
materiaal van bovengrondse plantenresten achter in de 
bodem, 

- bij stalmest is dit 50%, bij compost meer dan 80%. 

De hoeveelheid EOC = de totale hoeveelheid aangevoerde OC x 
een humificatiecoëfficiënt. 

De humificatiecoëfficiënt geeft de verhouding weer van EOC 
tot totale OC van vers organisch materiaal (plantenresten, 
mest, compost…).

Effectieve organische stof (EOS) is het deel van de organische 
stof dat een jaar na het toedienen van gewasresten, mest of 
compost nog over is in de bodem. Organische stof bestaat uit 
zowel een dynamische (labiele) als een stabiele fractie.  Hoe 
dynamisch of hoe stabiel de organische stof is, hangt samen 
met de verhouding tussen de verschillende elementen 
daarin.   



Belang groenbedekkers
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2. Verhoging 
bodemvruchtbaarheid

De afbraaksnelheid van groenbemesters in de bodem 
en de bijdrage aan de EOS (effectieve organische stof), 
wordt weergegeven door de humificatie-coëfficiënt 
(HC). 

Bij een HC van 0,7 wordt 70% van de organische stof 
binnen een jaar afgebroken en blijft er dus 30% over als 
effectieve organische stof.

De ene groenbemester is dus meer geschikt voor het 
verhogen van de stabiele organische stof dan de ander.



DEMETERTOOL  (VOOR AKKERBOUW)        
HTTPS://ELOKET.VLM.BE/DEMETER/ACCOUNT/LOGON 

ONDERBOUWDE INSCHATTING LANGETERMIJNEVOLUTIE
ORGANISCHE KOOLSTOFGEHALTE IN AKKERBOUW- EN GROENTEPERCELEN IN 

FUNCTIE VAN TOEGEPASTE GEWASROTATIE EN BEMESTINGSPRAKTIJK

Belang groenbedekkers

https://eloket.vlm.be/Demeter/Account/LogOn


DEMETERTOOL          
HTTPS://ELOKET.VLM.BE/DEMETER/ACCOUNT/LOGON 

Belang groenbedekkers

https://eloket.vlm.be/Demeter/Account/LogOn


DEMETERTOOL          
HTTPS://ELOKET.VLM.BE/DEMETER/ACCOUNT/LOGON 

Belang groenbedekkers

https://eloket.vlm.be/Demeter/Account/LogOn


DEMETERTOOL          
HTTPS://ELOKET.VLM.BE/DEMETER/ACCOUNT/LOGON 

Belang groenbedekkers

https://eloket.vlm.be/Demeter/Account/LogOn


DEMETERTOOL               ZANDLEEM, BLOEMKOOL, AARDAPPEL, PREI, 
STAMSLABOON   

Belang groenbedekkers



DEMETERTOOL   ZANDLEEM, ROTATIE, GROENBEDEKKERS →   
   STABIELE RODE LIJN= AFBRAAK WORDT TEGENGEGAAN 
 

Belang groenbedekkers



DEMETERTOOL               ZANDLEEM, ROTATIE, GROENBEDEKKERS, ORGANISCHE BEMESTING

  

Belang groenbedekkers



Belang groenbedekkers

3. Erosiepreventie 

• Bodembedekking
• Samenhouden van bodem
• Indirect via opbouw organisch 
   stofgehalte

=> Watererosiepreventie 

 Winderosiepreventie  <= 



Belang groenbedekkers

4. Behoud bodemstuctuur 

Wortelstelsel houdt bodemdeeltjes samen => verslemping tegen gaan  

Bron: Groenbemesters en nitraatresidu (BDB)



Belang groenbedekkers

5. Onkruidontwikkeling afremmen 

Bij snelle beginontwikkeling en snelle 
bodembedekking => gebrek aan licht 

Op voorwaarde tijdig en correct ingezaaid 



Belang groenbedekkers

6. Bestrijding van ziekten en plagen

Ken je nematode + vormen ze een bedreiging

Welke groenbedekker cultivar kan je inzetten? 

Wanneer kan je zaaien? Hoelang kan je aanhouden?

Opletten met onkruiden (waardplanten)



Belang groenbedekkers

6. Bestrijding van ziekten en plagen

https://nematodeschema.soilhealthtool.eu/en-gb/Nematode-scheme



Belang groenbedekkers

7. Voeden bodemleven

     Regelmatige aanvoer van kleine 

     hoeveelheden organische stof 



Keuze groenbedekkers

• Teeltrotatie
• Geen familie van hoofdteelt 

• Kolen 

• Geen gele mosterd

• Bladrammenas resistent 
knolvoet

 

• Facelia geen verwantschap 
met cultuurgewassen 



Keuze groenbedekkers

• Tijdstip inzaaien 
• Zo snel mogelijk 

• Bij voldoende vocht

• Vanaf wanneer mogelijk?



Keuze groenbedekkers

• Doel ?
• N-opname 

• N-levering

• N-fixatie 

• Bodembedekking

• Maaien 

• …  



Keuze groenbedekkers

• Wanneer N opnieuw nodig
• Wanneer inwerken?

• Hoge C/N verhouding = N langzaam vrijstellen = grassen 

• Lage C/N verhouding = N vlugger vrijstellen = bladachtige 

• Volgteelt? 

• Vroege of late N opname (spinazie direct N nodig, prei pas na 6 weken)



Keuze groenbedekkers

• Wanneer N opnieuw nodig

VOCHT!  Waar groenbedekker bleef staan vochtgehalte
lager -> kan teveel vocht wegnemen. 

Vernietiging 28/04

N komt 
snel vrij.  



Keuze groenbedekkers

• Bodemverdichting 
• Profielput 
• Groenbedekkers in combinatie met 

bodembewerkingen 
• Losmaken en verankeren 

• Droge periode in najaar ideaal om naar 
de bodem te kijken!  

• Wortelgroei 
• Verdichting
• … 



Mengsels van groenbedekkers 

VOORDELEN 

Bevorderen biodiversiteit

Verschillende bewortelingsdieptes

Verschillende wortelpatronen 

Verschillende groeikracht 

KEUZE AFHANKELIJK VAN DOEL 

• BLADRAMMENAS = PENWORTEL

• GRAS= ONDIEP

• ROGGE = DIEP



Aandachtspunten zaaien 

ZAAIDICHTHEID 
Vroege zaai in ideale omstandigheden -> minimale zaaidichtheid 
Minder gunstige omstandigheden -> zaaidichtheid verhogen 
Aaltjes bestrijding -> maximale zaaidichtheid

ZAADGROOTTE EN – VORM 
Egale verdeling van zaden bij zaaien 
Ontmenging van mengsel tijdens zaaien in zaaibak zaaimachine 

Controleer + meng opnieuw indien nodig 

CONCURRENTIE IN GROEI 
Verhoog aandeel trager groeiende soorten om wegconcurreren te voorkomen



Aandachtspunten zaaien (buitenteelt) 

Laat= na 15 sept 



Aandachtspunten zaaien 

DOOR DE “TIJDELIJKE BEWERKING” BIJ HET ZAAIEN KOMT N VRIJ. 
NO3 gehalte in bodem 
van braakliggende 
grond is hoger dan 
deze met 
groenbemesters

Tagetes heeft stikstof nodig, voor 1 september mag je nog drijfmest geven, maar N uit 
drijfmest komt traag vrij en kan tot residu leiden. Beter drijfmest in voorjaar geven. 



Bemestingsproef Viaverda
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PROBLEEM

ER HEERSEN NOG HEEL WAT VRAGEN OVER DE OPTIMALE 
STIKSTOFVOORZIENING VOOR BIOLOGISCHE 
VRUCHTGROENTEN. SPECIFIEK ONTBREEKT ER 
VOLDOENDE INZICHT IN HOE BEMESTING 

• de opbrengst van paprika beïnvloedt, 

• de stikstofdynamiek in de bodem stuurt,

• de stikstof ter beschikking stelt aan de plant.

AANPAK

Van 1 mei tot 12 oktober 2023 liep op Viaverda een proef 
met paprika (Sprinter) in tunnelteelt. Hierbij werden 
verschillende bemestingsregimes uitgetest. Elk veld krijg 
als basisbemesting Vivikali (NPK 2-0-20) en compost / 
bokashi. Bepaalde objecten kregen daarboven nog extra 
bemesting met Vivikali, Biomix 1 (NPK 10-3-0) en/of OPF-
granulaat (NPK 11-0-5) op verschillende momenten.59

Bio bemestingspraktijk borgt goede 
waterkwaliteit



• Geen significante verschillen in 
opbrengst tussen de objecten.

• N-input uit bokashi was de helft van 
compost  en 5 keer minder dan object 
met meeste bemesting. Toch 
gelijkaardige opbrengsten.

• OPF - granulaat zorgt sneller voor
opbrengst en planten zien er “groener” 
uit in het begin. Maar deze
snelwerkende meststof, is ondertussen
niet meer toegelaten in bio. 

• 2 keer bijbemesten was niet nodig (want 
N –residu blijft achter in de bodem)
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PROBLEEM
Er heersen nog heel wat vragen over de optimale 
stikstofvoorziening voor biologische vruchtgroenten. 
Specifiek ontbreekt er voldoende inzicht in hoe bemesting 
• de opbrengst van paprika beïnvloedt, 
• de stikstofdynamiek in de bodem stuurt,
• de stikstof ter beschikking stelt aan de plant.

AANPAK
Van 1 mei tot 12 oktober 2023 liep op Viaverda een proef 
met paprika (Sprinter) in tunnelteelt. Hierbij werden 
verschillende bemestingsregimes uitgetest. Elk veld krijg als 
basisbemesting Vivikali (NPK 2-0-20) en compost / bokashi. 
Bepaalde objecten kregen daarboven nog extra bemesting 
met Vivikali, Biomix 1 (NPK 10-3-0) en/of OPF-granulaat (NPK 
11-0-5) op verschillende momenten.

Is compost en bokashi voldoende als
bemesting in biologische paprikateelt? 

www.vlaanderen.be/pdpo

An Van de Walle
       
an.vandewalle@viaverda.be

http://forgotten5k.org/wp-content/uploads/2015/02/email-icon-transparent-background-png.png

Deze poster hangt uit in 
de zaal

http://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://forgotten5k.org/sign-me-up/&ei=USGeVdjjBrGU7QbBravABw&psig=AFQjCNHfIXF6RtEXvLaOvOgAl8PFxozz9A&ust=1436512949731147


Bio bemestingspraktijk borgt goede waterkwaliteit

(PRO)ACTIEF AANSTUREN VAN N-DYNAMIEK TIJDENS HET 
TEELTSEIZOEN AFGESTEMD OP DE TEELT(GROEP)

• DEMOPROEF BIO BESCHUTTE TEELT

• Invoed van verschillende courant toegepaste bemestingspraktijken op N-gehalte in de bodem
in een paprikateelt

• Basisbemesting compost

• Basisbesmesting bokashi

• Basisbemesting compost + korrel type 1 (OPF granulaat NPK 11-0-5) 

• Basisbemesting compost + korrel type 2 (Biomix 1 NPK 10-3-0 )

• Basisbemesting compost + korrel type 1+2 (50% OPF granulaat / 50% BIOMIX 1 )

• Basisbemesting compost + korrel type 1 (OPF granulaat)  + bijbemesting korrel (OPF granulaat) 

OPVOLGING N TOESTAND VAN BODEM & GEWAS + INVLOED OP OPBRENGST



Bio bemestingspraktijk borgt goede waterkwaliteit

WP 2: DEMOPROEF BIO BESCHUTTE TEELT – OP SITE KRUISEM - 

Is compost of bokashi voldoende als basisbemesting in biologische paprikateelt? 

19,3 ton bokashi 
of compost /ha 
toegepast



Bio bemestingspraktijk borgt goede waterkwaliteit

WP 2: Demoproef bio beschutte teelt – site 

Kruisem

Begin: 

- enkel compost en bokashi ->  bleekst 

- OPF object iets donkerder dan object 

met BIOMIX (traagwerkende meststof)

- OPF zorgt “sneller” voor opbrengst 

MAAR ondertussen is deze 

snelwerkende meststof niet meer 

toegelaten in BIO.

Einde: 

- Geen significante verschillen

- Object 6 (2x bijbemest) en object 1 

(bokashi) scoren best

- N-input uit bokashi was 1/2de en zelfs 

1/5de van object met meeste bemesting,  

toch gelijkaardige opbrengsten



Bio bemestingspraktijk borgt goede waterkwaliteit



Bio bemestingspraktijk borgt goede waterkwaliteit

• De mineralisatiesnelheid was 1 kg N/ha/dag in het object compost zonder 
bijbemesting. 

• Tweemaal bijbemesten met OPF (150 kg N /ha) zorgde voor 0,6 kg N/ha extra 
mineralisatie per dag. 

▪ Maar de organische korrels lieten gemiddeld ook 53 kg /ha méér minerale 
reststikstof achter in de bodem. 

▪ Wegens geen significante méér opbrengst aan paprika ->  50 kg N/ ha 
bijbemesten halfweg juli was overbodig.

▪ Extra bemesting= NIET nodig = louter hoger nitraatstikstofresidu in de bodem 
dat kan terecht komen in het grondwater. 



Bio bemestingspraktijk borgt goede waterkwaliteit

Let op ! 

OPF 11-0-5 al verboden in Nederland (sinds 31/12/2023).

Ondertussen ook niet meer toegelaten in België

De FIBL (Research Institute of Organic Agriculture, Switzerland, Germany, 
Austria, France and Europe) stelt dat het percentage direct opneembare 
stikstof te hoog is voor de biologische landbouw.
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Welke knoppen om de N-beschikbaarheid 
te sturen?

Bemesting vruchtgroenten in tunnel



Bemesting vruchtgroenten in tunnel

• Vruchtgroenten (tomaat, paprika, komkommer, 
aubergine) = veeleisende teelten door hoge 
nutriëntenbehoefte en lange teeltduur

• Daarom: hoog organisch stofgehalte(OS) is 
gewenst in de bodem want hoe meer OS, hoe 
meer mineralisatiepotentieel uit bodem OS en 
hoe minder behoefte aan bijbemesting

• Richtlijn voor tunnels met vruchtgroenten: OS 
gehalte van 3,5 à 5,5% (komt overeen met OC 
gehalte van 2 à 3% (~delen door gemiddeld 
1,72 )
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Basisbemesting met compost

• Doel: op peil houden van OS gehalte in de bodem of verhogen 
van OS gehalte indien wenselijk

• Streefdoel OC: 2 à 3 %

• Indien lager is basisbemesting met compost zeker aangewezen

• Hoeveelheid compost: 

• 1 m³/are = jaarlijkse dosis compost waarmee je na 3 jaar een verhoging 
van 1 à 1,5% OC kan realiseren (proef PCG)  (1 m³ ~600-700 kg 
compost)

• 0,5 m³/are = jaarlijkse dosis compost indien je OC gehalte reeds in de 
gewenste streefzone zit

• Te lang een te hoge dosis compost toedienen kan leiden tot een 
te hoog N mineralisatiepotentieel met daaraan verbonden risico 
op uitspoeling!
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Nutriëntenexport van vruchtgroenten in tunnel

• Groeiseizoen mei tot eind oktober

• Tomaat exporteert 423 kg N/ha

• Cherry tomaat exporteert 278 kg N/ha

• Komkommer exporteert 450 kg N/ha

• Paprika exporteert cfr GB23 PABM01:
• 108-132 kg N / ha via vrucht, 45-57 kg N / ha via oogstresten
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Stikstofbalans vruchtgroenten

• Behoefte plant (tomaat) = 423 kg N/ha

• Vrijstelling uit BOS (Bodem organische stof): 

• stel 1,5 kg N/ha/dag (mineralisatiesnelheid)

• Teeltduur = 6 maanden = 180 dagen

• 1,5*180 = 270 kg N/ha uit BOS

• Vrijstelling uit compost gedurende het jaar is beperkt!

• Stel 1 m³/are compost = +- 60 ton/ha compost

• 7 kg N/ton groencompost

• Werkingscoëfficient 10% (die in eerste jaar vrijkomt)

• 60*7*0,1 = 42 kg N/ha uit compost

• Behoefte bijbemesting:

• 423-270-42 = 111 E N/ha – wat er bij het begin van de teelt voorradig is71



Aandachtspunten voor bijbemesting met korrel

• Basisbemesting met compost kan in het begin ook wat N 
vastleggen, afhankelijk van de rijpheid van de compost

• Beperkte worteldiepte / grootte van jong gewas (rond voet)

• Bij voorkeur niet alle bijbemesting (korrel) doen in het begin 
van de teelt want risico op te veel N beschikbaarheid op een 
moment dat de plant die hoeveelheid nog niet nodig heeft!

• Ook niet te laat -> uitspoelen / te late vrijgave

• Gezien irrigatie in tunnel rekening houden met uitspoeling 
overtollige N ➔ gedoseerd irrigeren

72



73

Hulpmeststoffen BIO

Brochure meststoffen:  https://inagro.be/sites/default/files/media/files/2021-09/brochure-
organische-handelsmeststoffen.pdf 

Bron: 
Biokas

https://inagro.be/sites/default/files/media/files/2021-09/brochure-organische-handelsmeststoffen.pdf
https://inagro.be/sites/default/files/media/files/2021-09/brochure-organische-handelsmeststoffen.pdf
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Hulpmeststoffen BIO

https://inagro.be/sites/default/files/media/files/20
21-09/brochure-organische-
handelsmeststoffen.pdf 

https://inagro.be/sites/default/files/media/files/2021-09/brochure-organische-handelsmeststoffen.pdf
https://inagro.be/sites/default/files/media/files/2021-09/brochure-organische-handelsmeststoffen.pdf
https://inagro.be/sites/default/files/media/files/2021-09/brochure-organische-handelsmeststoffen.pdf
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Omrekentabel hoeveel meststof strooien 
per hectare 

https://inagro.be/sites
/default/files/media/fil
es/2021-09/brochure-
organische-
handelsmeststoffen.pd
f 

https://inagro.be/sites/default/files/media/files/2021-09/brochure-organische-handelsmeststoffen.pdf
https://inagro.be/sites/default/files/media/files/2021-09/brochure-organische-handelsmeststoffen.pdf
https://inagro.be/sites/default/files/media/files/2021-09/brochure-organische-handelsmeststoffen.pdf
https://inagro.be/sites/default/files/media/files/2021-09/brochure-organische-handelsmeststoffen.pdf
https://inagro.be/sites/default/files/media/files/2021-09/brochure-organische-handelsmeststoffen.pdf
https://inagro.be/sites/default/files/media/files/2021-09/brochure-organische-handelsmeststoffen.pdf


• Groenbemesters houden N vast 
en geven die vrij na vernietigen

• Groenbemesters leveren N 
(leguminosen via 
stikstoffixerende bacteriën

• Hoeveel C /N zie presentative 
groenbedekkers
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Groenbemesters levert nutriënten



MOMENTEEL IN NEDERLAND LOOPT PROJECT ECONUTRI

WEBTOOL BEMESTING VOOR BIO (BESCHUTTE) TEELT 

= ONDER ONTWIKKELING
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Ontwikkeling tool voor Biologische 
kasteelt door WUR  



Bedankt voor uw aandacht. 

Vragen? 

An Van de Walle

An.vandewalle@viaverda.be

09 381 86 82
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